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INCIDENT KOMPAS 

Uitgebreide observatie- en opvolgfiches 

Voor nauwkeurige registratie, opvolging en overdracht 

 

 UITLEG & DOEL 

Waarom deze registratie belangrijk is 

Een correcte registratie helpt om: 

✓ Patronen te herkennen 

✓ Triggers op te sporen 

✓ Artsen gerichte informatie te geven 

✓ Medicatie-evaluatie te ondersteunen 

✓ School/zorgteam correct te informeren 

✓ Evolutie over langere tijd op te volgen 

✓ Veiligheidsmaatregelen bij te sturen 

 

Te gebruiken bij 

• Epileptische aanvallen 

• Absences 

• Koortsstuipen 

• Ademhalingsincidenten 

• Flauwtes 

• Bewustzijnsverlies 

• Paniekmomenten 

• Overprikkeling / meltdown 

• Gedragsincidenten 

• Valincidenten 

• Plots medische achteruitgang 

• Onverklaarbare episodes  



 

 pag. 2 inkijkexemplaar incidenten kompas – verboden te gebruiken en te kopiëren 

PERSOONSGEGEVENS & BASISPROFIEL 

Algemene gegevens 

Naam: __________________________ 

Geboortedatum: __________________ 

Leeftijd: _______________________ 

Gewicht: ________________________ 

Diagnose(s): 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

 

Behandelend arts / specialist: 

__________________________________________________________________________________ 

 

Contactgegevens arts: 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

 

Bekende aanvals-/incidenttypes 

☐ Type 1: ______________________ 

☐ Type 2: ______________________ 

☐ Type 3: ______________________ 

Gebruikelijke duur: ____________ 

Gemiddelde frequentie: _________ 

Bekende triggers: 

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

 

  

Waarschuwingssignalen: 
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__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

 

 NOODPROTOCOL 

Wanneer ingrijpen? 

☐ Meteen observeren 

☐ Enkel registreren 

☐ Comfortmaatregelen 

☐ Rescue medicatie geven 

☐ Arts contacteren 

☐ 112 bellen 

 

Rescue medicatie 

Naam medicatie: _______________ 

Dosering: _____________________ 

Toedieningswijze: _____________ 

Na hoeveel minuten: ___________ 

Maximum herhaling: ____________ 

 

Bel onmiddellijk hulp bij 

☐ Aanval > _____ minuten 

☐ Ademhalingsproblemen 

☐ Blauwe verkleuring 

☐ Niet recupereren 

☐ Ernstige val / trauma 

☐ Eerste aanval ooit 

☐ Reeks aanvallen 


